Stajnia El - Basto

Oferuje nauke jazdy konnej:
— dla dzieci i dorostych
— dla poczatkujacych na lonzy
— przygotowanie do odznak
— nauke skokéw przez przeszkody
— zajecia indywidualne i grupowe
— atrakcyjne wyjazdy w teren
— przejazdzki bryczka
— oprowadzanie dzieci na koniu
— indywidualne podejscie do kazdego jezdzica

Powozenie - jedna z najstarszych konkurencji jezdzieckich, osiggniecia jakie uzyskujg polskie
zaprzegi sa duze. Na Mistrzostwach Swiata i Europy zdobyty 40 medali (3 razy wiecej od wszystkich
innych konkurencji zarejestrowanych w Polskim Zwigzku Jezdzieckim). Swoja cegietke do tego sukcesu
dotozyta mieszkanka Widzowa Weronika Bogacz jako 14-latka zdobyta na Mistrzostwach Europy Dzieci
i Mtodziezy indywidualnie jaki i druzynowo brgzowy medal.

Zawody rozgrywane sg W 3 kategoriach: zaprzegéw czterokonnych, parokonnych
i jednokonnych. Kobiety wspétzawodniczg z mezczyznami. Celem zawoddw jest sprawdzenie wartosci
uzytkowej koni oraz kultywacja kultury. Zawody trwajg zazwyczaj 3 dni i sktadajg sie z 3 konkurséw —
kazdy w kolejnym dniu. Wygrywa ten, kto zdobedzie najmniejszg ilos¢ punktow karnych. Powozgcemu
w zawodach towarzyszy tzw. luzak, ktdrego rola polega na nawigowaniu w maratonie i pomocy przy
obstudze koni i zaprzegu.

Konkurs A — ujezdzenie

Celem tego konkursu jest ocena regularnosci, swobody, harmonii, impulsu i prawidtowosci ruchu koni.
Wazna jest rowniez doktadnos$é, precyzja oraz wyglad zawodnika i jego zaprzegu (stréj, uprzaz,
prezencja). Konkurs ten rozgrywany jest na placu (czworoboku) o wymiarach 100 x 40 m. Zaprzeg
wykonuje okreslony program sktadajgcy sie z figur w stepie i w ktusie.

Konkurs B —maraton

Celem tego konkursu jest ocena stanu wytrenowania, zwinnosci i wytrzymatosci koni, ocena wyczucia
tempa, odlegtosci oraz zrecznosci powozenia zawodnika. Trasa petnego maratonu sktada sie z pieciu
odcinkow i nie przekracza 22 km. W ostatnim etapie oznaczonym literg E, nalezy w dowolnym tempie
pokonac od 5 do 8 przeszkdd. O zwyciestwie w konkursie B decyduje szybkosé, precyzja i prawidtowosé
jazdy. Uzywa sie bryczki o specjalnej konstrukgcji, typu ,maratonowego” (tzw. maratondwki), innej niz
w konkursie Ai C.

Konkurs C — zrecznos¢ powozenia

Celem jest ocena kondycji, postuszenstwa i elastycznosci koni po maratonie (konkursie B) oraz precyzji
powozgcego. Konkurs ten jest rozgrywany na placu, gdzie ustawione sg przeszkody o scisle okreslonych
wymiarach. Obowigzuje ten sam pojazd i ubiér zawodnika i luzaka, jak w konkursie A. Z powodu
rozmiaru przeszkod tego konkursu, obowigzujg przepisowe wymiary powozu.



