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Szanowni Panstwo

Prezydenci, Burmistrzowie i Wojtowie
miast i gmin cztonkowskich

Slaskiego Zwigzku Gmin i Powiatéw

Uprzejmie informuje, ze Slaski Zwiazek Gmin i Powiatéw zaangazowatl si¢ w realizowang przez
Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Katowicach akcje ,Podziel si¢ krwig
w wakacje”. Jej celem jest uzupelnienie zapaséw krwi, ktére ze wzgledu na czas wakacji itrwajgca
epidemi¢  znaczaco si¢  uszczuplity. Rola naszego Zwiazku jest wsparcie  Centrum
w dziataniach informacyjno-promocyjnych zwiazanych z potrzebg oddawania krwi wéréd samorzadowcdw,
pracownikow urzgdéw oraz mieszkancow gmin i powiatdw w naszym wojewodztwie. W ramach wspdlnej
akeji zostang zorganizowane mobilne punkty poboru krwi w wybranych gminach wojewédztwa $laskiego.
Harmonogram akcji bedzie na biezaco aktualizowany na naszej stronie internetowej www.silesia.org.pl.

W roku obchodéw jubileuszu 30-lecia restytucji samorzadu lokalnego zachecamy wszystkich
Samorzadowceédw do oddawania krwi oraz do organizowania dodatkowych akcji krwiodawstwa w gminach,
ktore nie zostaly uwzglednione w harmonogramie RCKiK, dostepnym na stronie internetowej www.rckik-
katowice.pl. W przypadku zainteresowania organizacja w Pafistwa Mieécie/Gminie wizyty mobilnego
punktu poboru krwi uprzejmie prosz¢ o kontakt z Dziatem Organizacji i Marketingu Regionalnego Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Katowicach, tel. 32 20 87 441, e-mail: marketing@rckik-katowice.pl
(prosze¢ réwniez o poinformowanie biura Zwigzku o takiej inicjatywie, co pozwoli nam podjaé ewentualne
dodatkowe dziatania informacyjne). Zachgcamy réwniez do zaangazowania si¢ w promocje akcji poprzez
wywieszenie w ogolnodostepnym miejscu w Panstwa Urz¢dzie plakatéw przestanych do Pahstwa wraz
z niniejszym pismem pocztg elektroniczng.

Krwiodawcg moze by¢ kazda zdrowa osoba, ktéra w ostatnim czasie nie podrézowata do innych
krajow i nie miafa kontaktu z osobg zakazona koronawirusem lub objetg kwarantanng. Krew i jej sktadniki
mogg oddawac osoby od 18 do 65 roku zycia, ktére waza co najmniej 50 kg. Stan zdrowia krwiodawcy
powinien odpowiada¢ wymaganiom zdrowotnym, aby pobranie krwi nie wywolalo ujemnych skutkéw dla
Jego stanu zdrowia lub stanu zdrowia przyszlego biorcy krwi. Krew mozna tez oddawaé od poniedziatku
do pigtku przez cale wakacje w siedzibie Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Katowicach, ul. Raciborska 15.

Jednocze$nie informujg, ze osobami do kontaktu ze strony biura Zwiazku odpowiedzialnymi
za organizacj¢ wspélnej akcji s3 p. Dominika Tkocz, koordynator dziatan wsferze PR 1 szkolen,
e-mail: dtkocz@silesia.org.pl, tel. kom. 510 201 158 oraz p. Agata Motyl, specjalista ds. wzmacniania
kompetencji w samorzadzie, e-mail: amotyl@silesia.org.pl, tel. kom. 508 217 060.

N

| il
. raz/a,vr{ szacunku

wmijild Thgrys
I’)y\%ektor Biura
Slaskiego Zwigzku Gmin i Powiatow




