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Powiatowy Lekarz Weterynarii w Czestochowie informuje, Ze zagrozenie wscieklizng jest wciaz aktualne.

Wicieklizna jest zakazng wirusowa chorobg o ostrym przebiegu, ktorej zwalczanie prowadzone jest z urzgdu. Choroba ta jest nieuleczalna dla ludzi oraz
zwierzat. Wscieklizng wywoluje wirus neurotropowy nalezacy do rodziny Rhabdoviridae i rodzaju Lyssavirus, ktory atakuje osrodkowy uktad nerwowy
(moézgowie i rdzen kregowy) ssakow, w tym czlowieka.

Dla ludzi jest to niebezpieczna choroba odzwierzeca.

Do zarazenia choroba dochodzi glownie w wyniku pogryzienia przez zwierze lub przedostania si¢ §liny chorego zwierzgcia w miejsce skaleczenia/zadrapania
skory lub bton §luzowych. Z miejsca zakazenia wirus ,,wedruje” wzdtuz nerwéw obwodowych do osrodkowego uktadu nerwowego, w ktorym rozpoczyna
namnazanie. Wirus na kilka dni (1-10) przed pojawieniem si¢ objawow klinicznych, przedostaje si¢ do $linianek. Wirus wscieklizny obecny jest w ptynie
mOzgowo-rdzeniowym chorych zwierzat oraz ich $linie w koncowym stadium choroby, nicobecny za$ we krwi, moczu oraz kale.

Okres wylegania choroby, czyli czas od momentu zakazenia do pojawienia si¢ jej pierwszych objawdw, moze wynosi¢ od 10 dni do nawet 2 lat. Dlugos¢ tego
okresu zalezy od dawki zakazajacej i miejsca wprowadzenia wirusa do organizmu, przeci¢tnie jest to 30-90 dni. Wirus wscieklizny jest odporny na dziatanie
czynnikéw fizycznych i chemicznych, a takze na procesy rozktadu gnilnego. W gnijacych i podlegajacych autolizie zwtokach zwierzat zachowuje on zakazno$¢
przez kilka tygodni.W powierzchniowych warstwach ziemi wirus zachowuje zakaznos$¢ przez 2-3 miesigce. W plynnej $linie wirus moze zachowywac
wiasciwosci zakazne jeszcze po uptywie doby, za$§ w $linie wysuszonej — po 14 godzinach. Wirus wicieklizny jest wrazliwy na eter, chloroform i inne
rozpuszczalniki thuszczé6w oraz na kwasny odczyn srodowiska. W pH 3 ginie po 30 minutach, natomiast w pH powyzej 4,5-5 dopiero po 24 godzinach. Wirus
jest szczego6lnie wrazliwy na dziatanie formaliny, fenolu, tugu sodowego, alkoholu etylowego i roztworow mydta (co jest istotne przy dezynfekcji ran).
Roztwory 2-5% powszechnie stosowanych §rodkéw odkazajacych niszcza wirus w ciagu kilku minut. W temperaturze 60°C wirus wécieklizny ginie po 5
minutach, a w temperaturze 100°C — po 2 minutach. W wyniku dziatania promieni stonecznych wirus traci zjadliwos$¢ po 2 godzinach. Substancja, ktora na
wirus wscieklizny wptywa konserwujaco jest glicerol. Rdzen przedtuzony chorego zwierzecia przetrzymywany w glicerolu w warunkach chtodniczych
zachowuje zakazno$¢ do 900 dni.

W s$rodowisku naturalnym wscieklizna wystepuje w dwoch formach: naturalnej (czyli tzw. ,,leSnej”), wystepujacej u zwierzat wolno zyjacych na catym
$wiecie i tzw. ,,ulicznej”, wystepujacej u bezpanskich pséw oraz kotow.

Do obecnosci i rozprzestrzenianie wscieklizny w srodowisku naturalnym przyczyniajg si¢ zwierzgta roznych gatunkow, ktore moga stanowié zaréwno wektor,
jak i rezerwuar wirusa.

Wisréd gatunkéw wrazliwych sg rowniez takie, u ktérych przewaza postac ,,cicha” wscieklizny, przebiegajaca z pominigciem stadium napadow agresji. Sposrod
zwierzat wolno zyjacych sg to gtownie sarny i jelenie, a wsrod zwierzat domowych — bydto i rzadko owce.

W Europie najwieksza ilos¢ przypadkéw wscieklizny stwierdzana jest u lisow wolno zyjacych, borsukdéw, nietoperzy, jenotow, wsrod zwierzat domowych — u
psow 1 kotoéw, a sposrod zwierzat gospodarskich — u bydta oraz owiec.

Objawy choroby u zwierzat domowych

Pelne objawy kliniczne wicieklizny u psow wystepuja przez 1-7 dni, rzadko dhuzej i prowadza zawsze do zejscia $miertelnego. Z uwagi na przebieg i
wystepujace objawy kliniczne, wyr6zni¢ mozna ogolnie dwie postacie choroby — posta¢ gwaltowna (tzw. ,,szalowa”) oraz porazenng (tzw. ,,cichg”). W
postaci gwattownej wyrdznia si¢ trzy stadia: zwiastunowe, pobudzenia oraz porazen. W stadium zwiastunowym obserwuje si¢ zmiany w zachowaniu
zwierzecia, w szczegdlnosci takie jak: brak zainteresowania jedzeniem i piciem, $wiad skory, rozszerzenie zrenic, wypadanie trzeciej powieki, zez.

W stadium pobudzenia u zwierzecia dochodzi do wzrostu agresywnosci, zwierze jest bardzo niespokojne, rozdraznione, nadpobudliwe, atakuje ludzi, inne
zwierzeta oraz przedmioty, moze pobiera¢ niejadalne przedmioty (dysfagia), wydawac nienaturalne dzwigki (dysfonia) lub ciggle wy¢. Pojawia si¢ slinotok i
klopoty z przetykaniem, otepienie, zaburzenia Swiadomosci i orientacji. Choroba konczy si¢ stadium porazennym, ktore charakteryzuje si¢: zaburzeniami w
koordynacji i niezborno$cig ruchu, napadami drgawek, przewracaniem si¢, porazeniami, w tym zuchwy z wypadaniem jezyka, porazeniem migs$ni
oddechowych i §miercig zwierzecia. Nie wszystkie objawy i stadia choroby musza pojawic si¢ u zakazonego zwierzgcia.

Objawy wscieklizny u bydla

U bydta wscieklizna przebiega najczeSciej w postaci porazennej, czyli tzw. ,,cichej”. Objawy kliniczne pierwszego stadium choroby sg nietypowe 1 obejmuja
ograniczenie pobierania paszy, wystepowanie wzdeé, objawoOw niestrawnos$ci, atonii zwacza, biegunek lub zapar¢. W pdzniejszym okresie obserwuje

sie: wystepowanie réznego stopnia drgawek poszczegolnych partii migéni, silne parcie na prostnicg, zmieniony, tepy wyraz oczu, $linotok, ciggte

ryczenie, nienaturalne potozenie gtowy (glowa jest skrgcona i odchylona w kierunku tutowia) lub ogona, zaleganie, chwiejnos¢ i porazenie konczyn tylnych.

W przypadku postaci szalowej bydto wykazuje silny niepokoj, nadmierng pobudliwos¢ na dzwigki oraz ruch, zwierzgta wpadaja wowczas na $ciany lub
ogrodzenie, mogg intensywnie grzeba¢ konczynami w ziemi/$cidlce, co moze prowadzi¢ do ztamania konczyny. Choroba prowadzi do $mierci zwierzgcia. U
owiec ale takze i u bydta charakterystycznym objawem jest opieranie glowy o $ciane.

Stwierdzenie wymienionych objawow i podejrzenie wystapienia choroby nalezy niezwlocznie zglosi¢ lekarzowi weterynarii lub organom administracji.

Wscieklizny u zadnego gatunku zwierzat nie leczy sie.
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Zapobieganie

Zapobieganie wsciekliznie oparte jest na szczepieniu obowigzkowym psow i dobrowolnym kotow, lecz zalecanym przez Inspekcje Weterynaryjng oraz na
szczepieniu poprzez wyktadanie z samolotow szczepionki dwa razy do roku aby zaszczepi¢ lisy 1 inne migsozerne wolno zyjace.

Zgodnie z art. 56 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o ochronie zdrowia zwierzat oraz zwalczaniu chordb zakaznych zwierzat:

"1. Psy powyzej 3. miesigca zycia na obszarze catego kraju oraz lisy wolno zyjace na obszarach okreslonych przez ministra wlasciwego do spraw rolnictwa
podlegaja obowigzkowemu ochronnemu szczepieniu przeciwko wsciekliznie.

2. Posiadacze psow sa obowigzani zaszczepi¢ psy przeciwko wsciekliznie w terminie 30 dni od dnia ukonczenia przez psa 3. miesigca zycia, a nastgpnie nie
rzadziej niz co 12 miesigcy od dnia ostatniego szczepienia.

3. Szczepien psow przeciwko wsciekliznie dokonujg lekarze weterynarii $wiadczacy ustugi weterynaryjne w ramach dziatalnosci zaktadu leczniczego dla
zwierzat.

4. Psy poddane szczepieniu podlegajg wpisowi do rejestru prowadzonego przez lekarzy weterynarii, o ktérych mowa w ust. 3. Po przeprowadzeniu szczepienia
posiadaczowi psa wydaje si¢ zaswiadczenie lub dokonuje si¢ wpisu w paszporcie, o ktorym mowa w art. 24¢ ust. 2.",

dlatego bardzo istotnym elementem w ograniczaniu szerzenia si¢ wscieklizny sg coroczne szczepienia psoOw (obowigzkowe) i kotow (niecobowiazkowe, ale
zalecane) towarzyszacych cztowiekowi, szczegdlnie tych utrzymywanych w gospodarstwach. W gospodarstwach potozonych w poblizu lasow wazne jest
zabezpieczenie obory/owczarni przed dostepem dzikich zwierzat, szczegdlnie w nocy, a takze okresowa deratyzacja, poniewaz gryzonie rOwniez mogg by¢
nosicielami wirusa. W przypadku spotkania z dzikimi lub domowymi zwierz¢tami wykazujagcymi zachowania nietypowe dla swojego gatunku (wyrazna agresja
u psOw oraz nienaturalna spolegliwos¢, uleglos¢, przyjazne nastawienie i brak Igku przed cztowiekiem u dzikich zwierzat), nalezy zachowac¢ szczegolng
ostrozno$¢. Zwierzat zachowujacych si¢ w taki sposob nie nalezy chwyta¢, karmi¢, pochyla¢ si¢ nad nimi ani gtaska¢. Podobnie nalezy zachowac si¢ w sytuacji
kontaktu z nietoperzem aktywnym w $rodku dnia, ktéry przebywa w budynku mieszkalnym i ma trudnosci z lataniem. O wystgpieniu zdarzen nalezy
poinformowac najblizszego lekarza weterynarii, inspekcje weterynaryjng, sanepid lub wojta/burmistrza. Zgtasza¢ nalezy roéwniez przypadki pogryzien zwierzat
domowych przez dzikie.

Poniewaz gléwnym wektorem wirusa wscieklizny w srodowisku naturalnym sg dziko zyjace lisy, Inspekcja Weterynarii wykonuje okresowe szczepienia
ochronne tych zwierzat, dwukrotnie w ciagu roku. Nalezy jednak pamigtac, ze wscieklizna w Polsce nie zostala uznana za chorobg wygasta, a obowigzek
szczepienia psow natozony jest ustawowo. Wynikajg z tego konkretne obowigzki wihasciciela psa jak i konsekwencje opisane w art. 85 ustawy z dnia 11 marca
2004 r. o ochronie zdrowia zwierzat oraz zwalczaniu chordb zakaznych zwierzat:

"ust. la. Kto uchyla si¢ od obowigzku ochronnego szczepienia psow przeciwko wsciekliznie, a w przypadku wprowadzenia obowigzku ochronnego szczepienia
kotow przeciwko wsciekliznie — od tego obowigzku — podlega karze grzywny.

2. W sprawach o czyny, o ktorych mowa w ust. 1 i 1a, stosuje si¢ przepisy Kodeksu postepowania w sprawach o wykroczenia.".

Majac powyzsze na wzgledzie Powiatowy Lekarz Weterynarii w Czestochowie przvpomina, Ze Z obowiazku szczepienia wszystkich posiadanvch psow
nikt nie zostal zwolniony. a wlasciciel psow naraza sie na wysokie mandaty karne za nie zaszczepienie psow.

Nalezy pamig¢tad, ze kazde zwierze, ktore pokasalo czlowieka a w szczegolnosci pies, podlega obowiazkowej obserwacji w kierunku wscieklizny, ktora
prowadzi wyznaczony przez Powiatowego Lekarza Weterynarii w Czestochowie prywatnie praktykujacy lekarz weterynarii.
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Kilka informacji jak postepowaé w przypadku pogryzienia czlowieka przez chore lub podejrzane o wscieklizne zwierzg. Nalezy: pozwolié, aby krew przez
jaki$ czas swobodnie wyptywata z rany, przemy¢ rang wodg z mydtem, zdezynfekowac rane, natozy¢ opatrunek, zgtosi¢ si¢ do lekarza rodzinnego lub
Szpitalny Oddziat Ratunkowy - SOR.

LEKARZ MEDYCYNY OCENIA STOPIEN NARAZENIA PACJENTA NA ZAKAZENIE WSCIEKLIZNA I KWALIFIKUJE DO
EWENTUALNYCH SZCZEPIEN.

W przypadku pokasania cztowieka lub innego rodzaju kontaktu np. ze §ling zwierzg¢cia, szczeg6élnie bezpanskiego lub dzikiego, bezwzglednie konieczne
jest ustalenie, czy zwierze bylo chore. W kazdym przypadku Powiatowy Lekarz Weterynarii decyduje o ewentualnej koniecznosci przeprowadzenia obserwacji
zwierzecia, np. gdy nie mozna udokumentowac faktu jego zaszczepienia. Obserwacja prowadzona jest przez Inspektoréw Weterynaryjnych lub wyznaczonych
Urzedowych Lekarzy Weterynarii we wskazanej lecznicy dla zwierzat. Wtasciciel zwierzgcia nie ponosi kosztow za przeprowadzenie obserwacji weterynaryjnej
1 wydanie wyniku obserwacji. Obserwacja taka (np. w przypadku psa) trwa przecig¢tnie 15 dni od momentu ekspozycji, czyli potencjalnego kontaktu cztowieka z
wirusem zawartym w §linie zwierzecia. Powiatowy Lekarz Weterynarii wskazuje, ktory lekarz jest upowazniony do jej przeprowadzenia w pierwszym, pigtym,
dziesigtym i pigtnastym dniu od pokasania. Jesli po zakonczeniu obserwacji zwierze nie wykazuje zadnych niepokojacych objawdéw, nie wykazuje odchylen od
normy klinicznej, to wynik takiej obserwacji jest ujemny, zarowno dla pokasanego, jak i dla zwierzecia. Oznacza to, ze w momencie pokgsania, w §linie zwierzecia
wirus wscieklizny byl nieobecny. Jesli w trakcie prowadzonej obserwacji zwierze padnie, kierowane jest na badania, ktére wykaza, czy wscieklizna byta
przyczyng $mierci zwierzgcia.
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